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Anleitung: Reifenwechsel in fünf Schritten 
 
Ein lauter Knall, plötzlich schlingert das Auto – der Reifen ist 
platt. Diese Situation kann jedem Autofahrer jederzeit und überall 
passieren. Jetzt heißt es zunächst „Ruhe bewahren“. Denn selbst 
mit einem Platten kann man noch ein paar Hundert Meter weiter 
fahren. Halten Sie an einer möglichst sicheren Stelle mit ebenem 
Untergrund – das erleichtert den Reifenwechsel. Und wie geht es 
jetzt weiter? R+V24 hat Ihnen eine übersichtliche Anleitung zum 
Reifenwechsel zusammengestellt – am besten einfach 
ausdrucken und ins Handschuhfach legen.  
 
1. Sicherheit 

 Warnblinker betätigen 
 Warnweste anziehen 
 Warndreieck aufstellen 

 
2. Vorbereitung 

 Untergrund auf Festigkeit überprüfen 
 Handbremse anziehen 
 Radkreuz, Wagenheber und Ersatzrad bereitlegen 
 Radmuttern mit Radkreuz lockern 
 Wagenheber an vorgesehener Stelle ansetzen und Auto 

hochkurbeln. Bei Fragen hilft das Handbuch weiter. 
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3. Reifenwechsel 
 Reifen mit dem Fuß abstützen 
 Radmuttern komplett abschrauben 
 Reifen abnehmen 
 Ersatzrad aufsetzen 

 
4. Montage 

 Reifen mit dem Fuß fixieren 
 Schrauben mit der Hand leicht festdrehen 
 Fahrzeug herunterlassen 
 Schrauben richtig festziehen 

 
5. Weiterfahrt 

 Warnweste und -dreieck ins Fahrzeug räumen 
 Schrauben nach kurzer Fahrt erneut festziehen 
 Werkstatt aufsuchen. Hier wird beispielsweise überprüft, 

ob die Schrauben zu fest oder zu locker angezogen sind. 
 mit Notrad nicht schneller als 80 km/h fahren 

 
Tipp der R+V24-Experten: Am besten den Reifenwechsel üben 
und den Wechsel von Sommer- auf Winterreifen selbst 
übernehmen – das gibt Sicherheit! 
 
 
Diese Anleitung gibt es auch als Video-Podcast unter 
www.reifenwechsel.rv24.de 
 


